
Lista de alimentos aprobados
Kentucky WIC

Usuarios desplazados
Octubre 1, 2014 a

Septiembre 30, 2015
Para comprar estos alimentos, estos deben 

estar en la lista del mercado EBT.

Verifique los siguientes alimentos aprobados 
en la lista KY WIC :
• Jugo de frutas/verduras
• Mantequilla de cacahuate/maní
• Pescado enlatado
• Pan, arroz, o tortillas  integrales
• Frutas y verduras frescas
•  Alimentos y leche en polvo para bebés

Cualquier marca de leche en polvo únicamente 
en contenedor de 9.6 onzas

No se autoriza otra leche de soya de larga vida 

   

                 
 

No carne, grasas y aceites agregados

USDA es un proveedor y empleador que ofrece oportunidad igual 
para todos.

Departamento de Kentucky para la Salud Pública
Impreso con fondos federales

Pacific Ultra Soy Orginial 
(así es como aparece la 
leche en el mercado)

Leche

Leche de soya
Leche de soya de larga vida

Frijoles horneados en lata
15-16 onzas

Bush’s Honey Bush’s Vegetarian


